
 
 
 
 
 
 
Sygdomspolitik for dagtilbud Bien 
 
Når dit barn starter i daginstitution, vil I som forældre ofte opleve flere sygdomsperioder end tidligere. Det er en 
naturlig del af, at barnet møder nye bakterier og virus i samspillet med andre børn. Med tiden styrkes barnets 
immunforsvar, og sygdomsperioderne vil typisk aftage. 
 
Syge børn skal passes hjemme- både af hensyn til barnets egen trivsel og for at undgå at smitte de 
andre børn og voksne i institutionen.  Barnet har behov for ro til at blive rask, samtidig med at vi mindsker 
smittespredning og passer godt på både børn og personale. Hvis dit barn er blevet utilpas eller kommet til 
skade, ringer vi til dig så du kan hente dit barn hjem. 
 
I Bien følger vi sundhedsstyrelsens anbefalinger, om fremmøde i institutionen, som du kan finde på følgende 
side www.sst.dk 
 
Som forældre kan det dog være svært at vurdere hvornår ens barn er raskt nok til at kunne komme i institution 
igen. Ved tvivl om barnets helbredstilstand opfordrer vi til, at I som forældre vurderer, om barnet kan deltage 
aktivt i dagligdags aktiviteter. I er altid velkommen til at ringe til os, hvis I har brug for faglig vurdering. 
 
Hvornår må barnet komme tilbage i institution igen: 
Dit barn er raskt nok til at komme i institution igen, når det er feberfrit, har fået appetitten tilbage og kan 
deltage i aktiviteter på lige fod med de andre børn. 
 
 
Følgende regler gælder: 
 

●​ Ved feber: Barnet skal have været feberfrit i mindst 24 
timer. 

●​ Ved opkast og/- eller diarré: Barnet skal være symptomfri i 
48 timer 

●​ Ved smitsomme sygdomme:  (f.eks. øjenbetændelse, 
børnesår, lus, skoldkopper m.fl..) - Barnet kan komme igen, 
når det ikke længere smitter og har det godt. 

 
 
 
 
Tilskadekomst: 
Hvis dit barn er kommet til skade, ringer vi til dig så du kan hente dit barn hjem. 
Ved alvorlig tilskadekomst, tager personalet direkte på skadestuen med barnet og kontakter dig undervejs, så 
du kan møde os der. 
 
 
 

http://www.sstr.dk

